Pamokos planavimas. Pamokos pradzia.

Veiksmingo mokymosi klas¢je tyrimy iSvadose vis dazniau atkreipiamas démesys ] tai, kad
planuojant pamokas ir jas vertinant pernelyg daznai susitelkiama i tai, kaip suplanuoti jtraukiancia,
idomig veikla, kaip paskatinti mokinius joje dalyvauti ir buti tikram, kad nuskambéjus skambuciui
mokiniai bus atlike numatytas uzduotis ir liks patenkinti veikla. Galima numanyti, kad tokia
praktika klostosi dél to, kad stengiamés ieSkoti biidy, kaip pereiti nuo mokymu (perdavimu) gristos
sgveikos klas¢je prie mokymusi gristos sgveikos. Kartais siekdami suplanuoti veiklg taip, kad
mokiniai aktyviai veikty pamokoje, nepakankamai apgalvojame tikslus. Tokia orientacija j veikla
néra pakankama geram ir veiksmingam mokymui ir mokymuisi. I§ tikryjy tik auksti reikalavimai,

keliami intelektinei veiklai, tinkami kognityviniai i$§tkiai skatina tikrg susidoméjima, jsitraukima,
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Atsakas apie tai, kg mokinys gali padaryti nejdédamas pastangy, neturi prasmés. Tad planavimo
atrama turi tapti aiSkus supratimas, kokius mokiniy geb¢jimus ketinama tobulinti pamokoje, kokios
apimties bus tas tobuléjimo ,,Zingsnis*, kokias mokiniy pastangas Zengti tg ,,Zingsnj* reikés paremti,
ir tik tada numatyti tam tikslui pasiekti reikalingg veiklg ir paramg. Mokymosi sékm¢ turétume
vertinti ne tik ir ne tiek pagal per numatyty laikg atlikta veikla ir jos patraukluma. Mokymasis
pirmiausia siektinas su mokytojo ir mokiniy individualiomis ir kolektyvinémis pastangomis
suprasti, ko ir kodél mokomasi, kg pavyko iSmokti, kg dar reikés patobulinti, kaip veikdami
mokomeés sékmingiau, kaip turime keisti mokymosi pamokoje praktika, kad visi kartu besimokantys
pasiekty kuo geresniy rezultaty.
S¢kmingam pamokos planavimui svarbiis keturi aspektai:
v' aiSkus ir pagrjstas supratimas, koks yra mokiniy pasiekimy lygis pradzioje (ankstesni
ir turimi pasiekimai),
v’ aiSkiai jsivaizduojamas numatomas, norimas pasiekimy lygis mokymosi ciklo
pabaigoje (tiksliniai pasiekimai),
v’ pazangos zingsniy nuo ciklo pradZios iki pabaigos numatymas (pazanga),

v" mokytojy bendradarbiavimas aptariant planavimo klausimus.

Pamokos pradzioje siekiame keliy tiksly:
1. paskatinti emocinj jsitraukimqg, suZadinti smalsumg. Tai gali buti netikétas klausimas,

pasirémimas visuomenés gyvenimo aktualija, demonstravimas ar pan.



2. aptarti mokymosi mokymosi uzdavinius ir jsitikinti, ar mokiniai gerai juos supranta. Kaip jau
minéta, svarbu akcentuoti ne tai, ka veiksime, bet ko mokysimés ir kg pamokos pabaigoje turétume
moketi, suprasti, kokios patirties biiti jgije. Pagristi likes¢iai — vienas 1§ svarbiausiy dalyky, kuris
gali uztikrinti mokymosi pazangg. ,,Miisy supratimu, mokinys mokosi tik tada, kai i$Siikiai yra
vidutinio sunkumo ir kai padedama mokiniui atlikti tai, kas i§ pradziy gali atrodyti nepasiekiama“
(Tomlinson, 2005).

3. aptarti mokymosi uzZdaviniy sqsajas su priesS tai buvusiu ir po to vyksianciu mokymusi
(pateikti mokymosi Zemélapj), isSsiaiskinti mokiniy patirtj. Kartais visai pravartu tai daryti grafiskai,
pavyzdziui, pristatyti mokymosi zemélap; pamoky ciklo pradzioje Al formato lape ar turéti
kompiuteryje ir nuolat prie jo grizti kiekvienos pamokos pradzioje.

4. paskatinti mokinius numatyti, kokie galéty biti jy individualiis pasiekimai pamokos pabaigoje
(sékmés kriterijai). Tyrimai rodo, kad gebé¢jimas numatyti aiSkiai iSreiksta, adekvaty savo
mokymosi rezultatg daro stipry teigiama poveikj mokiniy pasickimams. Tyréjai taip pat atkreipia
démesj, kad silpniau besimokantys mokiniai yra linke nuvertinti savo galimybes. Tai gali nutikti dél
iSmokto bejégiSkumo ar kity priezas¢iy. Tad mokytojai turéty atidziau stebéti Sios mokiniy grupés
nusimatomus sé¢kmés kriterijus, paremti jy pastangas drasiau planuoti i$8ikj ir suteikti tinkama
parama, kad jie biity pasiekti.

S. sustiprinti mokiniy ryztq siekti tiksly ir pasitikéjimg savo jégomis. Tyr¢jai nurodo tokia
priklausomybe: kuo aiSkesni mokymosi uzdaviniai, tuo labiau mokiniai jsitraukia j; uzduociy
atlikima, kad juos pasiekty, ir tuo stipresnis yra mokiniy pasitikéjimas, kad jie gali tai padaryti.

6. Susieti mokymosi uzdavinius su realiu gyvenimu, aptarti pamokoje jgysimy Ziniy, patirties,
gebéjimy perkélimo galimybes j kitus mokymosi ir realaus gyvenimo problemy sprendimo

kontekstus.
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